
網購專訪 

市民農園種植樂無窮 

‧張光顯‧ 

3 月 17 日的下午，我們來到位於鳳山市

五甲批發市場附近的中崙市民農園，專訪農友

網站的常客余秀香小姐。認識她是約在前年的時候，她到農友種苗公司門市部問一些種植蔬

菜的問題，從與她交談中得知，很多問題是她幫朋友問的，可見她是一位熱心腸的人，這是

對她的第一印象。之後她也常用 E-MAIL 或是打電話來詢問一些種菜的事情，也從多次交談

中知道，她是一位專業文案的企劃人員，在工作之餘就是喜歡花花草草，她也把種植的成果

與經驗放在自己的部落格(http://jessicayu33.blogspot.com/)與朋友分享。 

一般會自己種菜的動機，大都是為了能吃到乾淨無農藥的蔬菜，還有就是另一種運動的

方式，當然最重要的是看著自己種植的蔬菜一天一天長大的那種喜悅，更是一種莫名的成就

感。余小姐告訴我們，原先她是在家裡的陽台上植種花花草草，經過一段時間後陽台都種滿

了，再也種不了更多的植物讓她很頭痛，剛好在一個偶然的機會看到有關市民農園的報導，

讓她如獲至寶，馬上就驅車前往找尋這塊寶地，終於皇天不負苦心人，就在她家附近找到「中

崙市民農園」。 

在這個市民農園裡耕種的有退休人員、年長的人、還有喜歡食用有機蔬菜的人…等各種

成員。她立即租下了一塊約 10 坪的土地，半年的租金才 2000 元，終於有塊讓她恣意揮灑的

空間了。 

她表示，其實有些蔬菜開的花也很漂亮，她會選擇

這類的蔬菜種植，每當早晚她到自己的菜園「運動」時，

看到園裡繽紛多彩的「花」時，總是讓她的心花也朵朵

開。 

當初她都是在花市及一般市場購買蔬菜的種子或是

種苗，但因品質總是不穩定，她想起她弟弟曾經訂閱過

農友公司的《園藝之友》雙月刊，於是借來翻閱，從中

得知可由網路訂購種子、蔬菜苗、花卉苗、果樹苗及園
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藝資材等，從此讓她開始由網路訂購園藝栽培所需的所有東西，這段時間她所購買的農友公

司產品，種子不但發芽率高、蔬菜苗也株株強壯旺盛，讓她的蔬菜栽培之路有了更好的起頭。

  
在訪談中，余小姐說，在市民農園種菜還有一項好處，就是菜園的鄰居們常會把自種的

菜分享給其他的人，所以，經常可以吃到不是自己種的「有機蔬菜」，這也是當初沒有想到

的「褔利」。 

還有啊！有時也有當媒人的樂趣，有幾次她種的夏南瓜開花了，但總是無法結果，聽說

若用不同品種的花粉來授粉，可以讓南瓜更易結果，所以，她就來個相親之旅，也很巧的有

人種植其他的南瓜，讓她順利的借到「種」，從此他們這個農園就開始流行著互相「借種」

的栽培管理方式。 

但是他們也有共同的困惑，因為園區栽培的市民都不使用農藥，所以，對病蟲害的發生

也相當頭痛，有人想到用網室栽培，但一段時間後發現，使用網室栽培若一旦有蟲進入網室

內，為害反而更嚴重，特別是蚜蟲、薊馬、白粉病…等。所以，對於病蟲害的問題也只能盡

人事而聽天命了。 

我們先去參觀余小姐的「喜悅小農園」，她種的種類還真不少，有敏豆、苦瓜、芹菜、

夏南瓜、胡瓜…等，真是琳瑯滿目。她在栽培規劃上可真細心，園區不但依蔬菜的種類分成

小區，而且也將種植的資料輸入電腦，並定時追蹤查閱。 

農園中也有專種單樣蔬菜的栽培農戶，有一位阿姨專門種植超甜玉米，只因為他的家人

尤其是孫子愛吃，所以，她就在菜園種植各式各樣的甜玉米。她表示，雖然甜玉米的蟲害很

多，但自從她使用農友矽藻素之後蟲害就少了許多。另一位退休的醫生則獨鍾龍舌蘭，還特

別在園區裡標明龍舌蘭的用途：景觀設計及釀酒用。 

一般市民會在陽台種花或是租地種菜，都是基於喜好及興趣，但大部份的人總是經驗缺

缺，怎樣種花種菜大都是道聽途說而來，而且不同人給的資訊常會不一樣，造成種植上的困
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擾甚至錯誤，經常要經過幾次慘痛的種植革命與代價，才能獲得豐碩的成果，雖然過程既甘

且苦，但他們還是希望種植前能得到較正確的資訊，因此，建議我們是否可以經常舉辦市民

蔬菜、花卉種植的座談或講習會，這樣可讓大家減少盲目摸索、發生錯誤的次數，而節省成

本、使收成豐碩，並有更多的時間去「體驗」更多種類的種植樂趣。 

為因應大家的需求，我們決定不定期辦理「家庭菜園栽培講習會」活動，最新的課程安

排如下，歡迎家庭園藝愛好者踴躍前來參加。 


